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LL''EEAAUU  CC''EESSTT  LLAA  VVIIEE  

L’eau dans tous ses 

états 

3-8 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre ½ journée Scientifique, 

sensorielle 

Calme 

 

Une approche du 

cycle de l'eau 

3-8 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre, en 

extérieur 

½ journée Scientifique, 

sensorielle 

Calme 

 

Le voyage 

incroyable de l'eau 

6-10 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre, en 

extérieur 

1h30 à 2h Ludique Actif 

La boîte à vie 

 

6-10 ans Pour les 

expériences, 6 par 

groupe 

Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1h30 Scientifique Calme 

Des corps et de 

l’eau 

6-10 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 2h15 Scientifique Calme 

A la découverte des 

petites bêtes 

5 ans - ados Groupe de 12 

enfants 

Printemps, été Ruisseau, rivière, 

mare 

½ journée Scientifique, 

sensorielle 

Actif 

Fabrication de 

l'aquakit 

8 ans - ados Par groupe Printemps, été, 

automne, hiver 

Ruisseau, rivière, 

mare 

1h Pragmatique Actif 

Fabrication du filet 

troubleau 

8 ans - ados Par groupe Printemps, été Ruisseau, rivière 1h Pragmatique Actif 

Une mare à la 

portée de tous 

3 -10 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

En extérieur 1h30 Pragmatique Actif/ Calme 

Créer une mare 8 ans -ados Moins d'une dizaine Printemps, été, 

automne, hiver 

En extérieur Projet long Pragmatique Actif 
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Répartition de l'eau 

sur la terre 

7 ans -ados Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

En intérieur ou 

extérieur 

40 mn Scientifique Calme 

Sortie contact avec 

le milieu naturel 

Ados 

 

Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

En extérieur ½ journée Sensorielle, 

artistique, 

scientifique 

Actif/ calme 

Rencontrer la 

rivière, la mare, le 

lac, l'étang, la mer 

3-10 ans Groupe entier 

 

Printemps, été, 

automne, hiver 

En extérieur ½ journée Sensorielle, 

artistique 

Actif/ calme 

Jeux sensoriels 3 ans- ados, en 

fonction de 

l'activité 

Groupe entier 

 

Printemps, été, 

automne, hiver 

En extérieur ½ journée Sensorielle Actif/ calme 

Fabriquons un relief 8 ans - ados Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

En extérieur 2h Scientifique Actif 

LL''EEAAUU  EETT  LLEESS  LLOOIISSIIRRSS  

La kermesse de 

l'eau 

3 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne 

Dans le centre ½ journée Ludique, créative, 

sensorielle, 

corporelle 

Actif 

Concert d'eau 6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1h Sensorielle, 

créative 

Calme 

Fort boit l'eau 6 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1h Ludique, corporelle Actif 

La course des 

villageois 

6 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne 

Dans le centre 1h Ludique, corporelle Actif 
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Ça déborde 6 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne 

Dans le centre 1h Ludique, manuelle Actif 

La baignade 6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Piscine d'été ou 

d'hiver 

½ journée Ludique, sensorielle, 

corporelle 

Actif 

Les sports 

aquatiques 

8 – 12 ans et + Groupe entier Printemps, été Sur une rivière 

navigable 

1 journée Ludique, sensorielle, 

corporelle, sportive 

 

Actif 

Son'eau 6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1 à 2h Technique, ludique, 

sensorielle 

Actif/ Calme 

A l'eau la musique 6- 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1 à 2h Technique, ludique, 

sensorielle, créative 

Actif/ Calme 

Barbotages 3 – 6 ans Groupe entier Printemps, été Dans le centre 1 à 2h Ludique, sensorielle, 

créative 

Actif 

Rêveries 6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été Au bord de l'eau 1 à 2h Ludique, sensorielle, 

créative 

Calme 

LLEESS  EECCOONNOOMMIIEESS,,  LL''EECCOOGGEESSTTIIOONN,,  LLAA  PPRROOTTEECCTTIIOONN  DDEE  LL''EEAAUU  

La consommation 

quotidienne 

8 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1 journée Ludique, enquête Actif/ Calme 

Se laver les mains, 

mais pas n'importe 

comment! 

6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1h Ludique Actif 

Traquer les fuites 6 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne 

Dans le centre 2h Enquête Actif 
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Expérience « fuite 

d'eau » 

6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1h Ludique Actif/ Calme 

Des pyramides de 

consommation 

3 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 2h Manuelle, ludique Actif 

Les écogestes 3 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 2h Manuelle, ludique Actif/ Calme 

Autrefois, les 

chemins de l'eau 

8 – 12 ans Par groupes Autour du centre 1 journée 1 journée Ludique, enquête Actif/ Calme 

LL''AACCCCEESS  AA  LL''EEAAUU  

Porteurs d'eau 6 – 12 ans Par groupes Printemps, été Dans le centre 1 à 2h Ludique Actif 

Jeu de l'oie : 

l'accés à l'eau 

6 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1 journée Manuelle, ludique, 

créative 

Actif/ Calme 

La source sacrée 6 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1 ou plusieurs 

journées 

Ludique Actif 

Des sources taries 6 – 12 ans Collectif et par 

équipes 

Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 1 ou plusieurs 

journées 

Ludique Actif/ Calme 

LL''EEAAUU  EETT  LL''EENNEERRGGIIEE  

Les barrages en 

chaîne 

3 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne 

Autour du centre ½ journée Ludique, créative, 

sensorielle, 

corporelle 

Actif 

Le petit moulin 3 – 12 ans Groupe entier Printemps, été, 

automne 

Dans et autour du 

centre 

2h Manuelle, ludique Actif 
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La fontaine 

égyptienne 

6 – 12 ans Par groupes Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre 2h Manuelle, ludique Actif 

EELLAABBOORREERR  UUNN  DDIIAAGGNNOOSSTTIICC  EEAAUU  AAUU  SSEEIINN  DDUU  CCEENNTTRREE  

L’eau dans le centre 8 ans - ados En groupe Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre En fonction de l’âge 

et du contenu 

Enquête Actif 

D’où vient l’eau de la 

structure ? 

10 ans - ados En groupe de 8 à 12 Printemps, été, 

automne, hiver 

Dans le centre, en 

extérieur 

3 séances de 3 h Enquête Actif 
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