BALADES DE DECOUVERTE DE LA NATURE

ENCADREES PAR UNE‘ANIMATRICE NATURE DIPLOMEE

G’ROG‘RAMM"E M]MVIERZOM

Dimanche 16 : [NIERIER ET BAF_‘ADE DE DECOUVERTE DES MAMMIFERES & Bourg de Visa et

Castelsagrat (82).
' Distance parcourue : 4 Km Durée : jburnée- “Inscription " all plustard le vendredi 14,
d Descriptif : Nous passerons la matinée a découvrir les mammiféres lors d’un atelier en salle a la « crime- Auberge
de Las Bourdettes ». Nous aborderons leur-morphologie, leur biologie et leur éthologie (pour les principales
especes présentes localement). Nous parlerons de leurs rythmes journaliers et saisonniers et de leurs adaptations dans
un monde ot I’homme est trés présent, ainsi que des milieux et.conditions écologiques qui leur conviennent.
Nous décortiquerons des pelotes de réjection de rapaces (nous observerons leur contenu au microscope) ce qui nous
permettra de découvrir quelques especes de mlcromamrﬁl es. présentes chez nous.
| Puis nous prendrons notre repas dans la salle de restaurantiSi Ie temps nous le permet, nous partirons ensuite en
balade a la recherche des indices de présence des mammiféres. Nous apprendrons notamment a faire des moulages

S - d’empreintes en platre. Si les conditions météo sont trop mauvaises nous contmuerons notre apprentlssage en saIIe.
o -m" “ii REPAS 4 15€: Soupe + Plat + Fromage + Dessert + Vin_. 4+ YOR o
Mercred" 19: SUR LES TRACES DES SANGLIERS a Moissac (82) S : /ﬁf’i. 2
Distance parcourue : 4 Km Durée ; Y Jjournee ‘ N N e b Y o

~

Descriptif : Cette aprés-midi hors des sentiers battus se déroulera a travers bois, champs gt'frlches ou nous
pisterons les Sangliers, relevant leurs empreintes, suwant leurs coulées, découvr t leurs souilles, recherchant
leurs poils... Tout ceci nous permettra d’evoquer leurs moeurs de découvrir. Ieur gime‘a‘limentaire Ieur lieu

st m""%ﬁﬁa‘ﬁ?ﬁe 23 ; - DE DECOUVERTE E‘ 6TANIQUE 3 Saint-Urcisse (47) i
(Dtstancepafcmzue 4 Km &)uree s journée, "I jon ad plus tardileivendrgdi 21.

(Desmpt_'f Nous passerons la matinée a découvrir 12 i nlque lors d’un atelier en salle au « Domaine de
Touille-». NouQaborderons la classification et la reconhaissance'des grandes familles. Nous découvrirons les
différents types.de-graines, de fruits, de feuilles, de tiges, de racme?et:de"ﬂeurs Puis, Si nous-avons le temps
nous parlerons egaément de la gerrmnatlon de/fal dlsp"arsmn et de Iaphotosynthese ainsijque des relations des
plantes avec les:autres étre vivants,'de Izurs moyens de défense.et.de reproduction (pollmlsatlon et autres).
Apres-quoi‘nous;prendrons notre re oneocté par notre hote, Emile. Si leitemps néus le‘permet, nous
partirons ensuite enpalade. En.cas-de {o

en salle aVeC notammentun petit dfap

S}

nditions météo II:Op _mauyaises nous contlnuerons notre apprentissage
a sur les especes Io.cliles observees.lors des Balades.

REPAS a 13"&Entrett Rlat+ \Dessert +Vin + Cafe IQQS&MH'{S de re‘pas v@'étanen)

Mercredi 26 : DECOUVERTES NATURALISTES. a Mont}()l (82). ; W gl

Distance parcourue : 3.5 Km Durée estimée : 1/2]0urnee SINOUVELLE BALADE "‘)K\ ;
Descriptif : Nous irons de colline en vallon et de bois en rairié, alla découverte'de catteNa
héberge et nous nourrit. Nous la regarderons d’un regard*neuf ef‘co?nprend,ronsml
tous les étres vivants qui nous entourent et que nous « Voyons sans regarder » la p
longerons un bel étang niché au creux d’uirvallen.gtmonterons sur 1€ coteau a trave
la découverte des arbres et arbustes. Nous observerofs.aisément les 'passereaixk main
sont tombes. Et, comme d’habitude, notre chére Nature nous-réservera probabléme
Dimanche 30 : [NIEMIES ET BALADE DEabE YF‘Q "DES OISEAUX-& Saint-Paul d*Espis et Saint-
Nicolas de la Grave (82). - %
Distance parcourue : 3 Km Durée_:jouIMER" . Tnsétiption : au plus tard le véndredi 28.

Descriptif.:' Nous passenons la.matinée a decouvnr lesi@iSeaux 1ors d’un atelier en‘salle a la villa « Lous Auselous ».
Naus aborcbrpns)raplqement la Eﬁssm@athh et leursBFigines; puis nous nous concentrerons sur leur
morphologie} lglr biologieiet leur éthalagie. Fae
Par la suite; Uhe a Qche par mlheﬂ nous perrﬁettra ypar r des especes locales, de leur présence saisonniére
ou non en fonction déleurs’ besQins et deSpOSSIbIIIt Tfergs par Ies différents’biotapes, a|n5| que de leurs
différentes adaptat|ons ml es enamace avec-le te AF {!

,Pu|s nous:prendrons nfotre repas é.-m&'(macun d%gort@r le‘sien. Si le temps. nous.le permbt nous irons

" ensnite observer les oiseaux au d’ca slale ala WU Tarn, et (de la Garonne, sans qu0| nous
contmﬁero@n salle avec no miment un petit dppota a . 4 \

- X ah

Matériel a prévoir par les participants : Obligatoire : chaussures de marche, sac a dos, pique-nique, coupe-faim, vétement de pluie et vétements chauds, bottes pour les sorties en zone humide
ou les lendemains de pluie.

Facultatif : jumelles, loupe, livres d’identification (faune, flore), carnet de terrain, appareil-photo,...
Participation : 13 € (adultes), 9 € (enfants de moins de 16 ans) pour la journée et 8 € (adultes), 5 € (enfants de moins de 16 ans) pour la % journée.

N
R: Réglement obligatoire a la réservation. Nombre de participants maximum : 15 (minimum 8 pour les sorties exceptionnelles). Possibilité de covoiturage.

Réservation et renseignements (lieux de rendez-vous et horaire de départ) uniquement par téléphone auprés de I'animatrice nature Sylvie Delmas au 05 63 04 28 92 ou au 06 71 39 81 41.
L’organisatrice se réserve le droit d’annuler la Balade pour cause d’intempéries ou pour tout autre motif (dans ce cas le paiement sera remboursé sous 8 jours).

(‘ Bénéficiaire d'un CAPE  Altitude — 8 rue de la Mouscane 82700 Montech — Siret : 42484594900033 N° organisme de formation 73 31 03679 31
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