
Dans le vallon de St-Symphorien, on rencontre
des pelouses calcicoles plus ou moins sèches, des
prairies naturel les de fauche qui sont parfois en
transition avec des pelouses mésophiles sur sol
profond.

Les plantes phares et typiques sont l ’Avoine
élevée (Arrhenatherum elatius), la Flouve odorante
(Antoxanthum odoratum), le Salsifis des champs
(Tragopogon pratensis) ou les Centaurées
(Centaurea ssp).

On peut noter la présence de la Friti l laire pintade
(Fritilliaria meleagris) espèce protégée au niveau
départemental et du Colchique d’automne (Col-
chicum autumnale) qui affirment bien le côté humide
de ce vallon.

Deux grandes orchidées sauvages fleurissent
dans ces prairies plus ou moins humides, le
Dactylorhize élevé (Dactylorhiza elata) et l 'Orchis à
fleurs lâches (Anacamptis laxiflora).

Colchique d'automne,
fruit visible au printemps
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Orchis à fleurs lâches

Une flore caractéristique et remarquable

Friti l laire
pintade

L'Orchis grenouil le (Coeloglossum viride) a été
retrouvé récemment dans le Tarn-et-Garonne (2009)
lors d'une sortie "Orchidées" de la Société de
sciences naturel les du Tarn-et-Garonne. I l était bien
présent là où on l 'attendait, dans une prairie
humide, pas très loin de sa dernière mention dans
le 82, i l y a 20 ans. I l faut un oeil exercé et un peu
de chance pour découvrir cette orchidée dans son
environnement naturel, où el le passe très facilement
inaperçue en raison de sa couleur et de son
mimétisme avec le mil ieu.
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